C.V.I  of Cerebrale visuele inperking   

(info inleefdag visuele beperkingen 19/10/2010 Spermalie,tekst opgemaakt door paramedici BO De   Waterlelie Moorsele)

Wat is CVI?

“Zien is meer dan kijken”: ogen moeten opvangen (=kijken) maar hersenen moeten goed (ver)werken om te “zien”.

Bij CVI zijn de ogen in orde, het kijken lukt dus wel, maar de verwerking van de info in de hersenen verloopt  verstoord.  De visuele functies zijn veel minder dan het algemeen functioneren (communicatie, motoriek,cognitie) laat vermoeden.

De stoornis in de hersenen kan zich op 2 verschillende plaatsen situeren waardoor dan ook andere problemen ontstaan.

Stoornis ventraal systeem: hoofdkenmerk is dat er zeer moeilijk een visuele databank kan aangelegd worden in de hersenen, waarnemen en herkennen gaat heel moeilijk vooral abstractere tekeningen, letters en woorden, vormen, gezichten en routes verlopen heel moeizaam, het visuele lange termijngeheugen is heel beperkt. 

 Ze zien geen details, vb katten, honden, koeien zijn voor hen hetzelfde “viervoeters”. Onvolledige vormen worden niet herkend, vb op situatie prent zie je enkel kopje van kat, dit kan niet herkend worden.

Stoornis dorsaal systeem: 

Het organiseren van beweging loopt fout, ze kunnen armen en benen niet goed sturen, hebben moeite met snelle oogbewegingen waardoor ze moeilijk kijksprongen kunnen maken.

Gevolgen:-moeite met visueel complexe situaties


    -moeite met drukte


    -moeite bij verplaatsing


    -moeite met ruimtelijke oriëntatie en structuratie

Kenmerken die vaak bij beide vormen voorkomen:

1) Bij gelijk welke vorm hebben ze altijd problemen met visuele aandacht, dit komt doordat de filter (thalamus in de hersenen) bij deze kinderen niet werkt:

=>Ze kunnen dus geen info filteren. (vegelijk boeken Wally)

=>Ze kunnen er niet of niet gericht op reageren.

Aanpak: wij moeten filteren voor hen door relevante zaken extra te benadrukken, extra aan te bieden: -licht gebruiken,streep bij start,gezicht kleurig maken door vb bril te geven, beweging trekt makkelijker de aandacht.

2)  Vaak zien ze geen details, cfr vb viervoeters

3) Op basis van deel van het geheel gaan ze het voorwerp vaak niet herkennen tussen andere zaken.  Vb enkel kopje van poes op tekening

4) Vaak blijft kleurwaarneming in tact en kan die gebruikt worden in oefeningen om oa aandacht te vestigen maar ook om te helpen redeneren.

5) Wisselend kijkgedrag is heel typerend voor kinderen met CVI! Ene keer gaan ze iets groots niet herkennen andere keer zien ze iets heel kleins wel.

6) Te veel te gelijk is voor hen moeilijk vandaar dat ze vb vaak oogcontact mijden om zich ten volle te kunnen concentreren op wat gezegd wordt, veel prikkels in de ruimte leiden hen af.

Veilige ruimte is voor hen dan ook heel belangrijk

Aanpak: 

Bij elk kind moet er dus bepaald worden wat het kan volgen en wat niet en wat we wel en niet trainen.  (sticordi: stimuleren, compenseren (=aanpassen),remediëren (oefenen),dispenseren (=dingen weglaten)

Enkele praktische weetjes:

-lamineer mat  en niet blinkend

-arial en verdana zijn best herkenbaar en dit met dubbele spatie en interlinie

-zeker geen globaal methode ifv leren lezen gebruiken

-auditieve training extra aandacht geven

-begrippen woord, letter, cijfer aan leren

-fluo gebruiken

-Zeer veel terug grijpen naar voorwerpen ipv prent/foto

-Foto’s op witte achtergrond plaatsen vb op wit blad leggen of met wit randje maken

-herkenningspunten invoeren, vaste plaatsen

-geregeld rust inlassen, even zo weinig mogelijk prikkels, zowel visueel als auditief                        
Voorstel CVI in de Waterlelie

Problematiek situeert zich op verschillende vlakken en de benadering is anders op de verschillende niveaus; vandaar dat het heel verrijkend was om vanuit zowel kine,ergo als logo de materie te kunnen bekijken en te overleggen( mede om de theoretische achtergrond over hersenfuncties ed “samen” te begrijpen); op die manier was het ook mogelijk van de 3 verschillende workshops volgen:

-basaal niveau, vooral bruikbaar jonge kleuters en leefklas (Nele)

-kleuterniveau, vooral bruikbaar oudere kleuters en onderbouw type 2 (Sandra en Kathleen)

-lagere school, vooral bruikbaar type 1 e bovenbouw type 2 (Siska en Tinne)

Wij maken een lijst op met de leerlingen met diagnose CVI en vermoeden CVI en geven die door aan titularissen.  We maken ook nog lijsten met tips, samen met het klasteam kan dan bekeken worden welke zaken van toepassing zijn bij welk kind.

Kinderen met een vermoeden kunnen na een consult bij oogarts die bevestigt dat occulair (aan de ogen zelf) alles ok is, in Spermalie te Brugge terecht voor verder onderzoek.

Wie meer uitleg of info wil is steeds welkom bij Tinne, Sandra,Siska,Nele en Kathleen.
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